
Lundi 8 janvier 

Potage de le gumes 

Pa tes a  la bolognaise 

Fromage 

Compote  

 

Mardi 9 janvier 

Betteraves et pommes en 
vinaigrette 

Poulet*, riz façon pae lla 

Yaourt nature sucre  

Jeudi 11 janvier  

Cre pes au fromage* 

Saucisses, lentilles 

Banane 

 

Vendredi 12 janvier 

Carottes ra pe es, raisins secs 
en vinaigrette 

Poisson sauce aurore,  

Pa tes bio 

Galette des rois boulange re 

 

Lundi 15 Janvier 

Potage aux vermicelles 

Omelette aux herbes,  

Salade verte 

Fromage 

Pomme 

Mardi 16 janvier 

Salade d’endives, fromage, 
œuf 

Emince  de bœuf sauce soja,  

Coquillettes bio 

Cre me vanille 

 

Jeudi 18 janvier  

Potage de le gumes 

Boudin noir, haricots 
blancs  

Fromage 

Cle mentine 

Vendredi 19 janvier 

Friand au fromage* 

Poisson pane *, pure e de p. 
de terre et ce leri 

Fromage blanc, confiture 

Lundi 22 janvier 

Salade pie montaise ve ge -
tarienne 

Pizza aux fromages 

Tourteau fromager 

Mardi 23 janvier 

Potage de le gumes 

Chili con carne de bœuf 

Yaourt nature sucre  

 

Jeudi 25 janvier  

Potage aux vermicelles 

Escalope de dinde, e pi-
nards en be chamel 

Fromage 

Brownies aux noix 

Vendredi 26 janvier 

Betteraves en vinaigrette 

Poisson frit,  

P. de terre rissole es  

Fromage 

Poire 

Lundi 29 janvier 

Salade verte, œuf et noix 

Gratin de p. de terre au 
fromage 

Compote 

Mardi 30 janvier 

Potage aux vermicelles 

Ro ti de porc, carottes au 
jus 

Yaourt vanille bio 
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