
Lundi 1er juin  

Champignons a  la grecque 

Couscous aux le gumes 
(pois-chiches, courgettes, 
carottes) semoule 

Fromage 

Fruits frais 

Mardi 2 juin 

Duo carottes, ce leri 

Lentilles, chipolatas 

Fromage 

Fondant au chocolat  

Jeudi 4 juin 

Salade de riz compose e 

Haricots beurre, poulet 

Cre me lie geoise 

Vendredi 5 juin 

Radis, tartine de beurre 

Lasagnes de poisson 

Fromage 

Fruit frais 

Lundi 8 juin  

Concombre a  la cre me de 
ciboulette 

Epinards en be chamel, 
œufs florentine 

Glace 

Mardi 9 juin 

Maquereau au vin blanc 

Chili con carne (bœuf) 

Compote 

Petit ga teau 

Jeudi 11 juin 

Salade tomate, thon 

P. de terre, jambon grille  

Fromage 

Ga teau aux fruits 

 

Vendredi 12 juin 

Betteraves et pommes en 
vinaigrette 

Riz, poisson en sauce 

Fromage 

Fruit frais 

Lundi 15 juin 

Courgettes fe ta en vinai-
grette 

Tartiflette 

Tiramisu aux fraises 

Mardi 16 juin 

Salade verte compose e 
(œufs, surimi) 

Le gumes farcis a  la viande 
de porc,  

Yaourt nature sucre  

Jeudi 18 juin 

Taboule  

Lentilles froide + de s de 
fromage,  

Saucisses de Strasbourg 

Fromage 

Fruit de saison 

Vendredi 19 juin 

 

Lundi 22 juin 

Mace doine de le gumes 

Quiche au fromage 

Cre me chocolat / vanille 

Mardi 23 juin 

Concombre ra pe  en vinai-
grette 

Petit-pois, escalope de 
dinde 

Fromage 

Compote 

Jeudi 25 juin 

Melon 

Steak frites 

Glace 

Vendredi 26 juin 

Salade compose e (ble , fe ta, 
lardons) 

Poisson frit, ratatouille 

Fromage 

Fruit frais 

Lundi 29 juin 

Carottes ra pe es 

Omelette de p. de terre 

Fromage 

Ga teau aux fruits 

Mardi 30 juin 

Choux brocolis en vinai-
grette 

Pae lla au poisson 

Mousse chocolat 

Petit ga teau 

Jeudi 2 juillet 

Maquereau sauce mou-
tarde 

Boudin noir, haricots 
blancs 

Fromage 

Glace 

Vendredi 3 juillet 

Rillettes de thon st mo ret 

Barquitas garnis de le gumes, 
nuggets 

Fromage 

Paste que 
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