
Lundi 31 août  

 

Mardi 1er septembre 

Melon 

Pâ tes â  lâ bolognâise 
(bœuf) 

Yâourt nâture sucre  

Petit gâ teâu 

Jeudi 3 septembre 

Tomâtes en vinâigrette 

Poulet, p. de terre, cour-
gettes 

Fromâge 

Fruit frâis 

Vendredi 4 septembre 

Tâboule  

Filet de poisson frit, hâricots 
verts 

Gâ teâu âux fruits frâis 

 

Lundi 7 septembre  

Sâlâde de pâ tes, le gumes 
sâuce crudite s 

Omelette âu fromâge 

Fruit frâis 

Mardi 8 septembre 

Concombre âu fromâge 

Escâlope de dinde, grâtin 
de courgettes 

Yâourt âromâtise  

Petit gâ teâu 

Jeudi 10 septembre 

Ce leri re moulâde 

Sâucisse, lentilles 

Glâce 

 

Vendredi 11 septembre 

Sâlâde verte compose e 

Riz, poisson sâuce âurore 

Fromâge 

Pâste que 

Lundi 14 septembre 

Tomâtes mozzârellâ 

Pizzâ âux le gumes 

Compote 

Petit gâ teâu 

Mardi 15 septembre 

Cârottes râ pe es, râisins 
secs 

Boulettes âgneâu, boulgour 

Cre me dessert vânille, cho-
colât 

Jeudi 17 septembre 

Sâlâde verte surimi 

Boudin noir, hâricots 
blâncs 

Fromâge 

Fruit de sâison 

Vendredi 18 septembre 

Rosette, târtine de beurre 

Poisson frit, riz â  l’espâgnole 

Glâce 

Lundi 21 septembre 

Œufs mimosâ 

Semoule et ses le gumes 

Yâourt 

Petit gâ teâu 

Mardi 22 septembre 

Sâlâde de p. de terre, hâ-
rengs 

Grillâde de porc, hâricots 
beurre 

Fromâge 

Fruit frâis 

Jeudi 24 septembre 

Betterâves et pommes en 
vinâigrette 

Cordon bleu, petits pois 
cârottes 

Gâ teâu âu chocolât 

Vendredi 25 septembre 

Courgettes en vinâigrette 

Poisson, pâ tes â  lâ cre me 

Flân vânille / chocolât 

Lundi 28 septembre 

Sâlâde verte fromâge, 
croutons 

Omelette de p. de terre 

Fromâge 

Mousse âu chocolât 

Mardi 29 septembre 

Chou-fleur brocolis en vi-
nâigrette 

Bœuf, cârottes 

Fromâge blânc confiture 

Jeudi 1er octobre 

 

Vendredi 2 octobre 

 

*= surgelé                                      Plat élaboré sur place            

Septembre 2026 


